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Режим занятий обучающихся 
в МБУ ДО «ЦДО «Меридиан» г.о. Самара 

 
1. Общий режим работы для учреждения с 08.00 до 20.00 по графику 

ежедневной рабочей недели в две смены 
2. Учебный год в муниципальном бюджетном учреждении 

дополнительного образования «Центре дополнительного образования 
«Меридиан» городского округа Самара начинается с 1 сентября и 
заканчивается 31 мая. Если 1 сентября приходится на выходной день, 
то в этом случае учебный год начинается в первый, следующий за ним 
рабочий день. 

3. Продолжительность учебного года не менее 36 недель. 
4. Продолжительность занятий измеряется  в академических часах: 1 час. 

40 минут, для детей школьного возраста и 15-20 минут – для 
дошкольников. Перерыв между занятиями 5-10 минут. 

5. Занятия в объединениях дополнительного образования в Учреждении 
могут проводиться в любой день недели, включая воскресные и 
каникулы. 

6. В каникулярное время ЦДО «Меридиан» может открывать в 
установленном порядке лагеря, создавать различные объединения с 
постоянным  и (или) переменным составом детей в лагерях) 
загородных или с дневным пребыванием), на своей базе, а также по 
месту жительства. 

7. Режим занятий объединений дополнительного образования 
устанавливается расписанием, утверждаемым директором Центра. 

 
 
 

 


